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Mbqala hagqinda malumat XULASS
Mogalanin tarixi Moqalada estetik tarbiyanin mahiyyati, onun psixoloji va pedagoji asaslari elmi-
Géndarildi:2025-04-25 nazori aspektdon tahlil edilir. Estetik tarbiyanin inkisaft miiasir tahsil sisteminda

Yenidon islonmis formada alindi:2025-05-21 maqs'adyon{u v sistemnli 'blr Pro'ses"klmz taqd'lm olunur. Maqalanin maqsadl

o estetik tarbiyanin asas vazifalarini miiayyanlasdirmak, mazmununu tahlil etmak,
Qobul edildi:2025-07-30 sagirdlorin estetik torbiyasinin  hayata kegirilma yollarmi  gdstarmaok va
Onlayn mévcuddur: 2025-12-29 oziiniitarbiyanin mahiyyatini aciglamaqdir. Estetik siiurun strukturu (estetik

tasavviirlar, miihakimalor, hisslar, ideallar va zdvqlar) on plana cokilir, gonc
naslin estetik tarbiyasinin inkisafinin tarixi marhalalori va Avropa tacriibasi
tohlil olunur. Moagqalada estetik tarbiyanin saxsiyyatin iimumi inkisafinda
miihiim rol oynadig1 asaslandrilr.
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saxsiyyat, timumi inkigaf, 0ziiniitarbiya
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PSYCHOLOGICAL AND PEDAGOGICAL FOUNDATIONS OF AESTHETIC EDUCATION OF YOUNG
SCHOOLCHILDREN THROUGH LITERARY AND ARTISTIC COMPOSITIONS
ABSTRACT

The article presented emphasizes the essence of aesthetic education, focusing on its psychological and pedagogical
foundations. The development of aesthetic education is represented as a purposeful process in the modern educational
system. By highlighting human values, it innovatively develops a modern, creative, socially active individual with a
conscious life position formed on high culture. The aim of the article is to identify the main objectives of aesthetic
education, analyze its content, show ways to implement aesthetic education for students, and reveal the essence of self-
education. The article reveals the content of aesthetic education in students' education and shows how it can be
implemented. The tasks of aesthetic education are identified (the ability to form a person's aesthetic attitude towards
the world). Four historical periods of the development of aesthetic education in the younger generation are
distinguished. The innovative aesthetic education system for youth, which should exist in the interrelationship of all the
components described in the article, is justified. The structure of aesthetic consciousness (aesthetic representations,
aesthetic judgments, aesthetic feelings, aesthetic ideals, aesthetic tastes) is emphasized.

Keywords: aesthetic education, education sector, overall development, personality, self-education

GiRi$
Miiasir sosial-madeni miihitde soxsiyyetin estetik inkisafi comiyyetin harmonik ve davamh

inkisafinin asas sortlorinden biri kimi ¢ixis edir. Estetik prinsip madeniyyetin fundamental
elementi olmagqla, insanin menavi ve yaradici potensialinin iize ¢ixarilmasina xidmet edir.
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Estetik torbiye fordin diinyaya estetik miinasibatinin formalasmasina, gozelliyi dork etmak vo
yaratmaq bacarigmin inkisafina yonalmis moaqgsadyonlii pedaqoji prosesdir. Son illarde estetik
torbiye problemlarinin elmi aragdirilmasi ve genc naslin estetik inkisafinda onun rolunun
miisyyenlogdirilmesi aktual tedgiqat istiqametlorinden birine ¢evrilmisdir (Sirant, 2019).
Xiisusila ibtidai tehsil marhoalesinds estetik torbiye usaglarin emosional, idrak ve sosial
inkisafinda miithiim shamiyyat das1yzr.

Bu baximdan estetik tarbiys yalniz incasenats maragmn formalasdirilmasi ile mehdudlagmir, hem
ds usagmn otraf alomi daha ince ve hessas gokilde qavramasma, gozslliyi gilindelik hayat
hadiselorinds secib doayarlondirmasine serait yaradir. Estetik torbiye vasitesilo sagirdlorde
tobiato, insan miinasibatlorine, amays, davranisa ve madeniyyat niimunslerine qars: estetik
miinasibat formalasir. Bu ise onlarin timumi diinyagoriisiiniin, menavi keyfiyyestlarinin va sosial
davraniglarinin inkisafina miisbat tesir gosterir.

Kigik yasl makteblilorin estetik torbiyesi xiisusi shamiyyet dasiyir. Ciinki bu yas dovrii usagin
hisslarinin, texayyiilliniin, obrazh diisiincesinin ve estetik zovqiiniin daha feal inkisaf etdiyi
moarholadir. Mahz bu dévrds usaqlar atraf miihitdoki ronglars, saslors, badii s6zs, musiqiys vo
obrazlara daha hessas yanagirlar. Ona gora ds estetik terbiyenin maqgsadyonlii sekilds tagkili
onlarm daxili aleminin zenginlesmasing, yaradic qabiliyystlerinin formalagsmasimna ve emosional
tarazliginin inkisafina miithiim tasir gostarir.

MBaktsb miihitinds estetik terbiyenin hayata kegirilmasi usaqlarmn tekce incosanat asarleri ilo tanig
olmas1 demok deyildir. Bu proses, eyni zamanda, sagirdlerin gozslliyi derk etmasi, onu
giymatlondirmasi, estetik hisslorini ifads etmasi vo yaradic foaliyysto qosulmasi ilo xarakteriza
olunur. Belo yanasma usaqlarda estetik stiurun formalasmasina, badii zovqiin inkisafina vo
gozallik meyarlarimin todricon mohkemlanmasina sabab olur.

Bu kontekstda adabi va badii kompozisiyalar estetik torbiyenin somarali vasitalorinden biri kimi
diqqgati calb edir. Onlar kigik yash moaktablilorin emosional alomina tesir gosterir, onlarm badii
qavrayisini darinlasdirir, nitqini ve toxayyiiliinii inkisaf etdirir. ©dabi ve badii kompozisiyalar
vasitasilo usaqglar yalniz miieyyen movzu ve obrazlarla tarus olmur, hom de hamin obrazlar
vasitesilo menavi dayarleri, estetik meyarlar1 vo sosial miinasibstlori daha dolgun sekilds
qavrayirlar.

Miiasir dovrde tohsil sisteminde soxsiyyetyonlii ve inkisafetdirici yanasmalarin giliclonmosi
estetik torbiyaya verilon 6nemi daha da artirmisdir. Bu baximdan estetik torbiyenin psixoloji vo
pedaqoji esaslarmnin arasdirilmasi, onun hayata kegirilme yollarimin miisyyenlesdirilmasi ve
adabi-badii kompozisiyalarn bu prosesdeki rolunun tohlili xiisusi elmi ve praktik shemiyyst
kasb edir.

Estetik torbiyanin saxsiyyatin formalasmasinda rolu

Estetik torbiys soxsiyyatin hortarefli inkisafinda miihiim yer tutur. O, usaqlarda yalmz gozslliyi
dark etmak bacarigimi formalasdirmir, eyni zamanda onlarin atraf miihits, insanlara ve manavi
dayoerlars hassas miinasibatini inkisaf etdirir. Kigik yasli makteblilords estetik tarbiyenin diizgiin
togkili onlarmn emosional sabitliyins, yaradici fealhifina ve sosial davranigmma miisbat tosir
gostarir. Bu baximdan estetik torbiye timumi terbiys sisteminin miihiim komponentlarinden biri
kimi ¢ixis edir.

Estetik torbiys usagmn daxili aleminin zenginlasmasins, onda gozallik hissinin, zovqiin ve badii
diistincenin inkisafina komek edir. Makteb yasmin ilk marhslalsrinds bu istiqametds aparilan
islor golacokde usagmm moadoni davranisinin, diinyagoriisiiniin ve incesenats miinasibatinin
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formalasmasina ciddi tesir gosterir. Buna goro do estetik torbiyenin erken yas dovriinden
maqsadyonlii sokilds hayata kegirilmasi xtisusi aktualliq dastyir.

Estetik torbiyanin psixoloji asaslar1

Psixoloji baximdan estetik tarbiys usaglarin emosional sferasmin zenginlasmasins, empatiya,
tosavviir ve yaradia tefekkiiriin formalagsmasma xidmsat edir. L. S. Viqotskinin moadani-tarixi
inkisaf nazeriyyasina gors, usagin psixi inkisafi sosial qarsiligh alageler ve madaeni vasitalor
vasitosilo bas verir (Vygotsky, 1996). ©dabi ve badii kompozisiyalar bu baximdan giiclii
inkisafetdirici vasitodir. Estetik tacriibe usaglarda yalniz emosional reaksiya yaratmir, eyni
zamanda idrak proseslerini — miisahids, miiqayiss, timumilasdirms ve qiymsatlondirmeni
stimullagdirir. Estetik hisslor vasitasilo usaq straf alomi daha derinden qavrayir ve 6z daxili
diinyasin formalagdirir.

Estetik qavrayis va emosional inkisaf

Kigik yashh moktablilorin estetik gavrayisi onlarin yas xiisusiyyatlori ilo six baghdir. Bu yas
dovriinds usaglar daha gox obrazh tefokkiira, emosional reaksiyalara vo toxoayyiilo asaslanirlar.
Ona gora do adebi-badii kompozisiyalar onlarmn daxili alomine daha asan tesir edir, hiss ve
duygularim zenginlasdirir. Usaqlar badii obrazlar1 gebul etdikce gozallik, harmoniya, reng, ritm
va ifadalilik hagqinda ilkin estetik tasevviirler alds edirler.

Estetik gavrayisin inkisafi ilo yanasi, usaqlarda emosional hessasliq da gliclonir. Onlar
asarlardaki hadisalers, gehroamanlarin davranisina, musiqginin ahsngine ve badii soziin tasirina
emosional miinasibat bildirirlor. Bu proses onlarin empatiya hissinin, miisahidagiliyinin ve
yaradicl toxayyiiliniin inkisafina sorait yaradir. Belolikls, estetik torbiye usagmn psixoloji
inkisafinda ham hissi, ham da idraki baximdan shamiyyatli rol oynayur.

Miiallimin istiqamatlandirici rolu

Estetik tarbiyanin semorsli tagkili miiallimin pedaqoji ustaligindan ve yaradiciliq imkanlarmdan
¢ox asihidir. Miiallim usaqlarda estetik maraq yaratmali, onlar1 gozalliyi gérmays, hiss etmays ve
giymatlandirmays yonsltmslidir. Bu zaman miisllimin nitqi, davranigi, iinsiyyet madaniyyati ve
togdimetmsa formasi da sagirdlar {i¢lin niimuno rolunu oynayir.

Miiallim estetik torbiys prosesinds yalniz melumat veran gsoxs kimi deyil, hem da badii-estetik
miihit yaradan tegkilat¢i kimi ¢ixis edir. O, dars prosesinds miixtslif incasenat niimunslsrindan,
badii matnlerden, musiqidan, tesviri vasitalerden va yaradia tapsiriglardan istifade etmakls
usaqglarmn estetik foalligini artirir. Belo yanasma sagirdlorde estetik doyarlorin daha mohkem
formalasmasima komek edir.

Estetik torbiyanin pedaqoji asaslar

Pedaqoji aspektdan estetik torbiye tolim-tarbiye prosesinin ayrilmaz hissosi kimi ¢ixis edir. Odabi
va badii kompozisiyalarin tedrise inteqrasiyasi usaqlar tiglin yaradici, agiq ve stimullagdirict
tolim miihiti yaradir. Bu yanagsma konstruktivist tohsil nazariyyesine asaslanir ve sagirdloerin foal
Oyranmasini temin edir. Misllimin asas vezifesi sagirdlerde gozalliyi miisahide etmak, onu
dayerlondirmak vo ifads etmok bacarigmi sistemli sokilde formalasdirmaqdir (Mochan, 2011).
Tolim prosesinds incesenatin miixtalif novlerinden istifads sagirdlerin estetik zovqiiniin
inkisafina miisbat tosir gostarir.

Estetik torbiyanin praktik tatbiqi yollar1

Ibtidai siniflorde estetik torbiyenin hoyata kegcirilmosi {iciin asagidaki praktik istiqamatlor
xtisusila shamiyyatlidir:
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e rosm, musiqi, adabiyyat ve rogs kimi incasanat ndvlarinin inteqrasiyasy,
e sagirdlerin yaradici faaliyyets calb olunmasy;

e  badii asarlaerin miizakirasi ve estetik doyarlondirilmasi;

e doastoklayici va yaradic sinif miihitinin formalasdirilmasi.

Bu faaliyyetlar usaqglarda estetik qavrayis, estetik miihakime ve yaradicr tefekkiiriin inkisafina
sorait yaradir. Gostorilon praktik istiqamstlorin her biri kicik yash moktablilorin estetik
torbiyasinda xiisusi funksiyaya malikdir. Incesanatin miixtalif novlarinin inteqrasiyas1 usaqlara
gozalliyi forqli formalarda qavramaq imkan: yaradir. Masalen, musiqi ilo miisayist olunan seir,
rosm oasasinda qurulan badii s6hbat vo ya kigik sshnacik formasinda toqdim olunan adabi
niimuns ugaqlarda estetik tesssiiratin daha giiclii formalagsmasimna sabab olur. Bu ciir inteqrativ
yanasma onlarin hem hissi, hem da idraki faalligini artirir.

Sagirdlorin yaradici fealiyyeto colb olunmas: estetik tarbiyenin on tesirli yollarindan biridir.
Usaglar rosm ¢okmak, seir sdylomoak, rollu oyunlarda istirak etmak, sshnaciklar hazirlamaq ve
musiqili ¢ixaglar etmak vasitasile 6z daxili alemlasrini ifads etmayi dyranirlar. Bu proses onlarin
yalniz yaradicihiq gabiliyystlarini deyil, hem da 6ziinsinamini, sarbast diisiinme bacarigim ve
estetik zovqlinii inkisaf etdirir. Yaradici faaliyyoat zamani usaqlar gozalliyi yalniz miisahide edan
deyil, hom da onu yaradan subyekto gevrilirlor.

Badii asarlorin miizakirasi vo estetik doyarlondirilmasi do praktik baximdan miihiim shamiyyat
dastyir. Miiallim usaglarla aserin mazmunu, obrazlarin davranis, istifads olunan ifads vasitelari,
rang, ritm vo emosional tosir haqqinda s6hbatlar aparmagla onlarin estetik miithakima bacarigini
inkisaf etdire bilor. Sagirdlar asers miinasibat bildirdikcs, hansi niimunenin onlarda daha giiclii
tosir yaratdigini izah etdikcs onlarin estetik diisiincesi daha da darinlasir. Bu ciir miizakirsler
usaqlarda fikir ifads etmak, dinlemak ve miiqayise aparmagq verdislerini de formalagdirir.

Dastoklayici ve yaradici sinif miihitinin formalasdirilmasi estetik torbiyenin semarali tagkili tigiin
vacib gertlarden biridir. Sinif otaginda sslige, reng ahengi, vizual materiallarin diizgiin secimi,
usaqglarm al iglerinin niimayisi, badii niimunslarin istifadssi ve miiallimin miisbat emosional
miinasibati estetik atmosfer yaradir. Belo bir miihitds sagird 6ziinii daha rahat hiss edir, yaradici
foaliyyoto havesle qosulur ve gozalliyi daha hossas sokildo qavramaga bagslayir. Bu iso estetik
torbiyenin giindalik tolim prosesinda tabii sokilda hayata kegirilmasine imkan verir.

Praktik fealiyyetlorin planl va sistemli tagkili naticasinde sagirdlerde estetik hisslor daha da
zanginlasir, gozalliyi se¢gmoak va giymatlondirmak bacarig: formalasir. Eyni zamanda onlar badii
z0vq, yaradic toxayyiil, emosional hassasliq ve sosial {insiyyat kimi miithiim keyfiyyotlor
qazanirlar. Buna goro do estetik torbiyenin praktik tetbigi yollart mokteb tacriibasinda
moagsadyonlii sokildo qurulmali ve telim prosesinin vacib torkib hissesi kimi nozarde
tutulmalidir.

Odabi-badii kompozisiyalarin tetbiqinds metodik yanasmalar

Ibtidai siniflorde adebi-badii kompozisiyalarm tatbigi zamam materiallarm yag xiisusiyyatlorina
uygun secilmasi mithiim sortdir. Sagirdlar {i¢iin toqdim olunan matnlar, sshnaciklar, seirlor vo
musiqili pargalar sads, anlasiqli, emosional tesir giiciine malik olmalidir. Bu ciir materiallar
usaqlarda maraq oyadir vo onlarin estetik qavrayismi foeallagdirir. Eyni zamanda, segilon
materiallarin usaqlarin giindslik hayati, miisahidsleri ve yasantilari ilo alagali olmasi onlarin
asori daha derinden qavramasimna ve ona gexsi miinasibat bildirmasine gerait yaradir. Bu ise
estetik toassiiratin daha davamli ve tasirli formalagsmasina komak edir.
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Metodik baximdan mdiisllim avvalcs usaqlarda emosional hazirliq yaratmali, daha sonra onlari
asarin estetik toraflorini dork etmoays istigametlondirmalidir. Miizakiraler, rollu oyunlar, badii
qgirast, tesviri fealiyyet ve yaradic tapsiriglar bu baximdan faydal vasitelardir. Belo fealiyyatlor
usaqglarda yalniz estetik zovqii deyil, ham de nitq, Oziiniiifade ve kollektiv emakdaghq
bacariqlarini inkisaf etdirir. Bununla yanasi, bu iisullar sagirdlerds miisahidagilik, miiqayisa
aparmagq, obrazlar1 tohlil etmak vo hisslorini ifade etmoak bacariglarmin formalagmasma da
miisbat tasir gostorir. Naticods usaglar adabi-badii niimunaleri tekca dinloyan ve ya izlayen toraf
kimi deyil, hom ds onlar1 anlayan, dayarlondiren ve yaradici sekilde menimsayan foal istiraket
kimi ¢ixis edirlor. Bu ise estetik torbiyenin semaraliliyini artirmagqla yanasi, sagirdlerin timumi
inkisafinda miihiim rol oynaynr.

Avropa tacriibasi ve miiasir yanasmalar

Avropa tohsil tacriibasinds estetik tarbiys soxsiyyetin timumi inkisafinin asas komponentlorin-
dan biri kimi giymetlondirilir. Tomashevsky (2020) estetik madaniyyati sosial-pedaqoji tacriiba
ilo six bagh kompleks bir fenomen kimi xarakterizs edir. Digar todqiqatlarda (Kirdan & Titoren-
ko, 2021; Melnyk et al., 2022) estetik torbiyenin innovativ metodlar1 ve onlarin tehsil prosesine
tosiri atrafli sokilds tahlil olunmusdur. Bu tacriibalar gosterir ki, estetik torbiys yalmz incesenat
sahasi ilo meahdudlasmur, eyni zamanda saxsiyyaetin sosial ve manavi inkisafia xidmat edir.

Miiasir moaktab tacriibasinds estetik torbiyanin shamiyyati

Miiasir maktob tacriibasinda estetik torbiye tolimin keyfiyyatini yiiksaldon vacib istiqamatlarden
biri hesab olunur. Estetik yontimlii faaliyyatlor sagirdlorin derse maragini artirir, onlarin faalli-
gmi yiiksaldir ve dyrenmse prosesini daha celbedici edir. Xiisusilo adabi-badii kompozisiyalar
usaqglarda ham fardi, hem da kollektiv fealiyyet verdislerinin formalagsmasina serait yaradir.

Bu giin moaktablardas estetik torbiyenin maqgsadydnlii toskili usaqlarin yalniz incosenate miinasi-
batini deyil, hom ds timumi madani davranigini formalagdirir. Onlarda gozsllik duyumu, ssligs,
tinsiyyet etikasi, qarsihigli hormst ve yaradici yanagsma kimi keyfiyystlar inkisaf edir. Buna gors
ds estetik torbiys miiasir tohsil sisteminde soxsiyystin ahengdar inkisafina xidmet edsn vacib
pedaqoji istiqamat kimi dayarlendirilmslidir.

Odabi-badii kompozisiyalar vasitasile estetik torbiyenin tagkili kicik yagh makteblilsrin inkisafin-
da kompleks tasire malikdir. Bu tesir emosional, idraki, sosial ve yaradici sahsleri shats edir.
Belo foaliyyatlor usaqlarin estetik hisslorini zonginlosdirir, onlarmn badii qavrayismi ve menavi
dayerlare miinasibatini inkisaf etdirir.

Eyni zamanda estetik torbiys usaglarda gozslliyi duymagqla yanasi, yaxsihg, hessashq ve insani
miinasibatlori do daha yaxsi anlamaga komok edir. Bu sebabden adebi-badii kompozisiyalar
ham estetik, hom do manavi torbiyenin tesirli vasitasi kimi ¢ixis edir. Maktab tacriibasinds bu
istiqamatin sistemli sakilds tatbiqi saxsiyyatin harmonik inkisafina miihiim tohfs vers biler.

Noatico

Natico olaraq geyd etmak olar ki, adebi ve badii kompozisiyalar vasitesile estetik torbiyenin
togkili kicik yaghh mokteblilorin emosional, idrak ve yaradia inkisafinda miihiim rol oynayir.
Psixoloji vo pedaqoji asaslara sdykenan estetik torbiye usaglarda empatiya, estetik zovq, yaradict
tofokkiir vo sosial mosuliyyet hissinin formalasmasma tohfe verir. Miiasir tohsil sisteminda
estetik torbiyenin magsadyonlii ve sistemli sokilde hoayata kegirilmasi soxsiyystin harmonik
inkisaf1 tigtin vacib sart kimi ¢ixis edir.

Bununla yanasi, geyd edilmalidir ki, estetik torbiye yalniz sagirdlords gozalliyi duymaq ve dark
etmak bacarigini formalasdirmaqgla mahdudlagmir, eyni zamanda onlarm menavi diinyasmin
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zanginlagsmasine, davranis madaniyyetinin inkisafina ve otraf aloms daha hassas miinasibat
baslomasina da xidmat edir. Kigik yash moktablords bu istiqamatds aparilan magsadyonlii islar
usaqglarm golocok hayatinda estetik zovqiin, moadeni davranisin ve yaradici yanasmanin
mohkamlenmasine alverisli zomin yaradir.

9dabi ve badii kompozisiyalar usaqlarin estetik stiurunun formalasmasinda tesirli vasito kimi
¢ixs edir. Bu vasitsler sagirdlerin badii qavrayismi inkisaf etdirir, onlarin obrazli diistinmaesing,
hisslerini ifads etmasins ve yaradic fealiyyets qosulmasimna imkan verir. Bels faaliyystlor zaman
usaglar yalmz estetik z6vq qazanmir, heam da kollektiv emekdashg, iinsiyyet qurmaq, dinlomak
va basgasinin fikrins hormatls yanasmaq kimi sosial keyfiyyatlors yiyolanirlor.

Magqalads tahlil olunan psixoloji ve pedaqoji yanasmalar gostarir ki, estetik torbiyenin semarali
togkili tigiin miiellimin rolu xiisusile shemiyystlidir. Miisllimin diizgiin se¢diyi metodlar,
yaratdig1 estetik miihit vo totbiq etdiyi yaradic faaliyyst formalar1 sagirdlarin estetik inkisafina
birbasa tesir gostorir. Bu baximdan tolim prosesinda adabi-badii kompozisiyalardan sistemli vo
maqsadyonlii istifade olunmasi miithiim pedaqoji naticaler verir.

Eyni zamanda, estetik torbiyenin maktob tacriibasinds genis totbiqi usaqlarm timumi inkisaf
saviyyesinin yiiksaldilmasine do xidmat edir. Onlarda miisahidagilik, hassasliq, inca zo6vq, gozal-
liyi giymatlondirmak bacarig ve yaradici yanagsma formalasir. Bu ise 6z ndvbasinda soxsiyyatin
ahengdar inkisafina, onun comiyysts faydali, madani ve feal bir ford kimi yetismasine komak
edir.

Belaliklo, adabi va badii kompozisiyalar vasitasilo estetik torbiyonin taskili miiasir tohsil siste-
minin vacib istiqgamatlarinden biri kimi qgiymsatlondirilmslidir. Gslacakda bu sahe iizrs aparila-
caq tedgiqatlarin genislandirilmsasi, yeni metodik yanasmalarin hazirlanmasi ve maktsb tecrii-
basinds daha faal totbiqi estetik torbiyenin semaraliliyini daha da artiracaqdir.
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